UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA

Retificado conforme Proc. n° 013376/2012
ANEXO II -Edital n. 85, de 18.04.2012- UFPA
INSTITUTO DE EDUCACAO
Temas dos Concursos, Itens para as Provas E&lidtica.

Tema do Concurso

Itens( Pontos) das Provas Esditdatica

Didatica e suas
interfaces

1 - A Didatica e sua constituicio como campo daedestmarcos
tedricos e panorama atual;

2 - A organizagdo dos contetdos nas séries inid@eansino
fundamental (disciplinarizacéo, interdisciplinadeéa
globalizacgéo);

3 - Abordagens metodoldgicas no e para o Ensindamental;

4 - Aproximacdes entre didatica e curriculo: codrficias e
divergéncias;

5 - ConcepgOes e préticas de avaliagdo na Edusssioca

6 - Conhecimento escolar e diversidade culturalrganizacéo do
processos educativos escolares;

7 - Ensino, pesquisa e aprendizagem na EducacécaBas

8 - Interdisplinaridade no Ensino Fundamental:uiséo
conceitual e possibilidades de intervencao;

9 - O planejamento de ensino, a organizacéo dod@&sqolar e o
trabalho docente;

10 - Os ciclos de formacéo e a avaliacdo na edodzsica;

11 - Processos de socializacao e processos edigdtiterfaces;
12 - Relag0es interativas em sala de aula: o ppptofessores e
alunos;

13 - Tecnologias da comunicacgao e informagao nogssm ensing
aprendizagem na educacéo basica,

14 - Temas emergentes no campo da Didatica.

Treinamento desportivg
com énfase em atletisn
e Futebol de campo

1 —Protocolos de Avaliagao e otimizacao do treingome
caracterizacao, aspectos fundamentais e aplicagdesebol de
campo e ao atletismo

2 - As fases da preparacao fisica e a periodizégdeinamento
desportivo: objetivos, caracterizacdo e qualiddidésas a serem
desenvolvidas

18 - Aspectos metodoldgicos do planejamento dodreénto
desportivo.

4 - Bases Fisioldgicas e Adaptac6es Morfo-Funcsdai
Treinamento Desportivo.

5 - Bases fisiolégicas do treinamento desportivo

6 - Caracteristicas, aplicacéo, vantagens e desyams de um
treinamento em circuito aplicado ao atletismo éuéebol de
campo.

7 - Controle e avaliacdo da capacidade fisicaginamento




desportivo: caracteristicas e aspectos fundamentais

8 - Estrutura e planificacéo do treinamento despmrt

9 - Métodos de treinamento continuo: caracteristiohjetivos,
aspectos fundamentais e aplicacdes ao futebolrdpaa ao
atletismo.

10 - Organizacéo, planejamento e periodizacaoaiimaimento
desportivo.

11 - Principios cientificos do treinamento desportplicados ao
atletismo e ao futebol de campo.

12 - Qualidades fisicas fundamentais ao treinamgggportivo em
futebol de campo e atletismo: conceitos, objetiaspectos
fundamentais e aplicacao.

13 - Testes, Medidas e Avaliagcdes em treinamergpatévo.
14 - Treinamento Desportivo na Infancia e Adolesi@@n

15 - Treinamento intervalado: tipos, caracteristicdjetivos,
aspectos fundamentais e aplicacdes ao futebolrdpaa
atletismo.
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Prova Pratica para Treinamento desportivo com énfse em atletismo e Futebol de
campo.

A Prova Pratica ocorrera conforme descricdo cobtssaneste Anexo, que € parte integrante
do Edital.

1- Prova Prética:- A prova pratica seguira a seguinte descricaoro¥gpratica consistira de
aula dirigida para turma de universitarios, compgemariavel de 50 (cinquenta) a 60
(sessenta) minutos, sobre item constante do pr@getaborado para o concurso, conforme
temas indicados no item 1.4 que serao sorteadof4dminte e quatro) horas de
antecedéncia da prova.

1.1-O candidato devera fornecer a cada um dosrantgs da Comissdo Julgadora, no inicio
da prova pratica, o respectivo plano de aula.

1.2 Todos os candidatos que prestarem concurso@anasmo tema realizardo a prova
pratica no mesmo dia, salvo decisdo em contraustificada pela Comissédo Julgadora,
conservando-se incomunicaveis desde a chamada ptélexdo de cada qual, inclusive
durante esta.

1.3- O candidato podera utilizar, na execucao degprquaisquer recursos didaticos
disponiveis na unidade onde se realizara a pr@saledque comunigue a Comisséao Julgadora
no ato do sorteio do tema.

1.4. Temas para a Prova Prética:

1.4.1 Treinamento em Circuito aerobico para umsasede futebol.

1.4.2 Treinamento em circuito aerdbico para umsdgede atletismo: provas de pista.

1.4.3 O meétodo fartlek: conceito, principios, aspecelevantes e aplicacdo ao treinamento
do futebol de campo.

1.4.4 Métodos de treinamento da flexibilidade a@ulas a uma sesséo de futebol de campo.
1.4.5 Métodos de treinamento de velocidade aplE@adoma sessdo de atletismo: provas de
pista.

1.4.6 Exercicio pliométricos aplicados ao atletisraw futebol.

1.4.7 Treinamento intervalado objetivando a res@éanaerdbica em atletismos: provas de
campo.

1.4.8 Testes Fisicos aplicados ao atletismo etabdude campo.



1.4.9 Medidas e avaliacdo da aptidao aerdbica ketasde futebol de campo.
1.4.10 Medidas e avaliacdo da aptidao aerébicatletasde atletismo.

1.4.11 Treinamento anaerobico aplicado ao futebol.

1.4.12 Treinamento funcional: conceito e aplicagbes

1.4.13 Treinamento de forca aplicada ao atletismo.

1.4.14 Treinamento da forga no futebol: treino dieigo.

1.4.15 Periodo competitivo no futebol: sessdo@admento técnico-tatico.

Os Critérios de Avaliacdo das Provas Escrita, idaPratica, Memorial e de Titulos sera de
acordo com &ESOLUCAO N° 06/2011 - ICED, 14 DE SETEMBRO DE 2011



